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PROTOCOLE RAMEURS SNL

1- Arrivée dans la structure

2- Désinfection des mains avec Gel Hydro Alcoolique

3- Dépbt des affaires (masques, serviette propre, chiffon bateau) dans la Travée 2
4- Briefing en respectant la distanciation

5- Désinfection des mains avec Gel Hydro Alcoolique

6- Ecrire la sortie sur le cahier en respectant la distanciation

7- Désinfection des mains avec Gel Hydro Alcoolique

8- Sortir les rames

9- Sortir le bateau

10- Embarquement par groupe de 5 bateaux

11-Entrainement sur I'eau

12- Débarquement par groupe de 5 bateaux

13- Lavage du bateau avec Chiffon propre + nettoyer coulisse-dame de nage
14- Rin¢cage du bateau a I'eau claire

15- Rangement du bateau en respectant la distanciation

16- Passage des rames, poignées dans le seau de désinfectant et nettoyage des tubes
avec les lingettes

17- Rangement des rames en respectant la distanciation
18- Désinfection des mains avec Gel Hydro Alcoolique
19- Ecrire retour cahier sortie

20- Désinfection des mains avec Gel Hydro Alcoolique
21- Récupération des affaires

22- Désinfection des mains avec Gel Hydro Alcoolique

23- Départ de la structure
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/ ZONES INTERDITES DES ATHLETES \

-VESTIAIRES HOMMES ET FEMMES

-SALLE DE MUSCULATION
K -SALLE ERGOMETRE /

ZONES LAVAGE DES MAINS

-ACCUEIL (Travee 2)
-CAHIER DE SORTIE (Travée 1)

ZONE D’ATTENTE
-ZONE IDENTIFIEE BARRIERE BOIS DU CLUB




